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GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA PRZEZNACZENIE 5,1 MLN USD NA 
UTWORZENIE SZKOLNYCH PORADNI ZDROWIA PSYCHICZNEGO  

  
Finansowanie na utworzenie poradni stacjonarnych w 137 szkołach i promowanie 

dostępu uczniów do niezbędnego leczenia i wsparcia   
  

Przyznane dotacje są częścią planu gubernator Hochul o wartości 1 mld USD na 
rozszerzenie usług w ramach opieki zdrowotnej w stanie Nowy Jork i sprostanie 

wyzwaniom związanym ze zdrowiem psychicznym młodzieży  
  
  

Gubernator Kathy Hochul ogłosiła dziś przyznanie ponad 5,1 mln USD na utworzenie 
137 stacjonarnych szkolnych poradni zdrowia psychicznego w całym stanie Nowy Jork, 
w tym 82 w szkołach o wysokich potrzebach. Zarządzane przez Urząd ds. Zdrowia 
Psychicznego stanu Nowy Jork (New York State Office of Mental Health), finansowanie 
jest częścią przełomowego planu gubernator o wartości 1 mld USD, mającego na celu 
przekształcenie systemu opieki nad zdrowiem psychicznym w stanie Nowy Jork, który 
obejmuje łącznie 8,3 mln USD na wsparcie i rozbudowę tych poradni w całym stanie.  
  
„W społeczeństwie opartym na kulturze wszechobecnych mediów społecznościowych, 
młodzi ludzie stoją w obliczu podstępnych i coraz bardziej złożonych wyzwań 
związanych z ich dobrym samopoczuciem psychicznym i emocjonalnym”, powiedziała 
gubernator Hochul. „Rozszezrając sieć poradni zdrowia psychicznego na placówki 
szkolne, możemy pomóc zaangażować młodych ludzi w każdym wieku w znanym i 
wolnym od stygmatyzacji środowisku poprzez rozmowy prowadzone przez 
licencjonowanych ekspertów”.  
  
Licencjonowani przez Urząd ds. Zdrowia Psychicznego dostawcy otrzymali dotacje w 
wysokości 25 000 USD na poradnię w celu ustanowienia tego typu usług w 137 
szkołach w całym stanie. Dodatkowe 20 000 USD na szkołę przyznano tym dostawcom, 
którzy ustanowili usługi w szkołach o wysokich potrzebach, w których ponad 50 procent 
uczniów jest sklasyfikowanych jako pochodzących z gospodarstw domowych 
znajdujących się w trudnej sytuacji ekonomicznej.  
  
Łącznie 1,4 mln USD dofinansowania na rozpoczęcie działalności otrzymały poradnie w 
55 szkołach, a dodatkowe 3,7 mln USD dotacje otrzymały poradnie w 82 szkołach 
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zlokalizowanych w dzielnicach o wysokich potrzebach. Po ich utworzeniu, w całym 
stanie Nowy Jork będzie działać około 1200 szkolnych poradni.  
  
Komisarz Urzędu ds. Zdrowia Psychicznego Stanu Nowy Jork, dr Ann Sullivan, 
powiedziała: „Rozszerzając te kliniki na dodatkowe szkoły w całym stanie, możemy 
pomóc młodzieży i ich rodzinom zidentyfikować problemy związane ze zdrowiem 
psychicznym i wcześniej uzyskać dostęp do opieki zdrowotnej, co ostatecznie prowadzi 
do dobrych wyników zdrowotnych młodych ludzi. Wyrażam uznanie dla gubernator 
Hochul za zwiększanie liczby tych poradni w jej przełomowym planie rozszerzania usług 
w zakresie zdrowia psychicznego w stanie Nowy Jork i jej niezmiennym skupieniu się 
na poprawie zdrowia psychicznego młodzieży w całym naszym stanie”.  
  
Poradnie stacjonarne działają w głównej lokalizacji każdej szkoły i będą regularnie 
obsługiwane przez lekarzy zajmujących się zdrowiem psychicznym przez cały tydzień 
akademicki. Dzięki utworzeniu fizycznej przestrzeni w budynku szkoły, poradnie te będą 
częścią społeczności szkolnej i będą współpracować z nauczycielami, umożliwiając im 
osiągnięcie optymalnych wyników leczenia.  
  
Pracownicy poradni pomogą we wstępnej identyfikacji potrzeb w zakresie zdrowia 
psychicznego dzieci i zaangażują rodziny, które w przeciwnym razie nie szukałyby 
pomocy w zakresie zdrowia psychicznego. Listę nowych poradni stacjonarnych według 
regionu, okręgu i szkoły można znaleźć tutaj.  
  
Gubernator Hochul ogłosiła przyznanie tych dotacji podczas wizyty w Leadership and 
Public Service High School w Tribeca, gdzie spotkała się z uczniami, aby omówić 
wyzwania związane ze zdrowiem psychicznym, z którymi muszą się zmierzyć. 
Organizacja New York Foundling utworzy poradnię satelitarną w szkole, korzystając z 
dotacji w wysokości 45 000 USD w ramach tej inicjatywy.  
  
Dofinansowanie umożliwi organizacji New York Foundling stworzenie fizycznej 
lokalizacji w szkole, przeniesienie osoby nadzorującej program w niepełnym wymiarze 
godzin do roli pełnoetatowej oraz zapewnienie dodatkowych szkoleń dla personelu. 
Każda poradnia będzie działać na rzecz zmniejszania stygmatyzacji w zakresie zdrowia 
psychicznego, angażowania uczniów i ich rodzin w celu zapewnienia im usług oraz 
zarządzania przypadkami dla osób potrzebujących rozszerzonej pomocy.  
  
Dyrektor generalna fundacji organizacji New York Founding, Melanie Hartzog, 
powiedziała: „Potrzeby naszych dzieci w zakresie zdrowia psychicznego tylko rosną. 
Dzięki tym nowym funduszom, organizacja New York Foundling będzie mogła otworzyć 
stacjonarną poradnię zdrowia psychicznego w Leadership and Public Service High 
School, która zapewni terapię, skierowania i kompleksową koordynację opieki. To 
dokładnie taki model, który trzeba rozszerzyć na całe miasto i nasz stan. Składamy 
wyrazy wdzięczności dla gubernator Hochul i Urzędu ds. Zdrowia Psychicznego za to 
wsparcie”.  
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Członkini Zgromadzenia, Aileen M. Gunther, powiedziała: „Opieka zdrowotna jest 
niezbędna dla wszystkich naszych społeczności. Jako zarejestrowana pielęgniarka i 
członkini Zgromadzenia doskonale wiem, jak ważne jest zapewnianie odpowiedniej 
opieki w zakresie zdrowia psychicznego młodzieży w całym stanie Nowy Jork. Wyrażam 
uznanie dla gubernator Kathy Hochul za rozszerzanie działalności szkolnych poradni 
zdrowia psychicznego w całym stanie Nowy Jork. Kliniki te zapewniają opiekę 
bezpośrednio potrzebującym i niezwykle ważne jest, aby nasz stan wspierał 
społeczności w stanie Nowy Jork, w tym poprzez zwiększenie wsparcia dla zdrowia 
psychicznego dzieci. Zawsze walczyłem o to, co było najlepsze dla moich wyborców i 
nie mogę się doczekać współpracy z gubernator Hochul nad dalszą rozbudową naszej 
infrastruktury ochrony zdrowia, aby wszyscy potrzebujący wsparcia w zakresie zdrowia 
psychicznego mieli do niej dostęp”.  
  
Administracja gubernator Hochul priorytetowo traktuje kwestię zdrowia psychicznego 
młodzieży. Stanowi ona ważny element przełomowego planu o wartości 1 mld USD, 
którego celem jest przebudowa systemu opieki nad zdrowiem psychicznym w stanie 
Nowy Jork. W przyjętym w maju budżecie na rok 2024 przewidziano 30 mln USD na 
rozszerzenie usług w zakresie zdrowia psychicznego dla dzieci w wieku szkolnym w 
całym stanie, w tym 20 mln USD na usługi świadczone w szkołach i 10 mln USD na 
wdrożenie szkoleń w zakresie kompleksowych usług.  
  
Plan gubernator Hochul zapewnił również 25-procentowy wzrost stawek Medicaid dla 
całodniowych programów szkolnych dla młodych ludzi z poważnymi wyzwaniami w 
zakresie zdrowia psychicznego oraz dla szkolnych usług w zakresie zdrowia 
psychicznego świadczonych przez licencjonowane kliniki na podstawie art. 31, 
obsługujące dzieci w przedszkolach, szkołach podstawowych i średnich. To dodatkowe 
finansowanie poprawi dostęp do usług i zapewni ścisłą koordynację między klinikami, 
szkołami i rodzinami.  
  
W ramach swojego planu, gubernator Hochul zwiększyła stawki zwrotu kosztów 
ubezpieczenia za szkolne usługi zdrowia psychicznego, zapewniając, że opieka 
świadczona przez szkolne stacjonarne poradnie zdrowia psychicznego będzie objęta 
komercyjnymi planami ubezpieczeniowymi i po takich samych stawkach jak Medicaid. 
Zmiana ta została przyjęta w ramach budżetu finansowego na rok 2024 w maju i 
zacznie obowiązywać od stycznia, zapewniając poradniom możliwość zapewnienia 
wysokiej jakości opieki w ich szkolnych satelitach.  
  
Wiosną ubiegłego roku gubernator Hochul zorganizowała cykl wizyt konsultacyjnych 
dotyczących zdrowia psychicznego młodzieży, których kulminacją był pierwszy w historii 
szczyt poświęcony zdrowiu psychicznemu młodzieży na temat bezprecedensowych 
wyzwań, przed którymi stoi dziś wielu młodych ludzi. Wzięli w nim udział stanowi i 
krajowi eksperci, usługodawcy i zainteresowane strony. Zarówno wizyta, jak i szczyt 
zaowocowały zaleceniami dotyczącymi inwestowania w zasoby społecznościowe na 
rzecz promowania dobrego samopoczucia psychicznego oraz zwiększania bezpłatnych 
lub tanich zasobów zdrowia psychicznego.  
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